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Svenska Foreningen for Vetenskaplig Homeopati (SFVH) fortsétter under 2026 sitt arbete med att frimja och
utveckla homeopatin i Sverige. Efter ett larorikt och intensivt 2025 borjar vi nu fa béttre struktur och
stabilitet i foreningen.

Vér verksamhet kommer att fokusera pa att ytterligare starka homeopatins stillning genom att:
e informera allmédnheten

stodja utbildning

fora en Oppen dialog med skolor och yrkesforbund, samt

fortsitta arbetet for 6kad tillgénglighet av homeopatiska likemedel.
1. Ekonomisk forvaltning och héillbar tillvixt

SFVH kommer att fortsdtta sin strategiska ekonomiska forvaltning for att sékerstélla langsiktig stabilitet och
tillvaxt:
e Kapitalforvaltning:
Arbetet fortséitter med att sdkerstéilla foreningens status som allménnyttig forening, vilket mojliggor
forsiljning av fonder och aktier utan beskattning. Onskemal om samarbetet med Coeli avslutas och
overgar till Handelsbankens Stiftelsefond.
e Fakturering och medlemsavgifter:
Effektiv hantering av medlemsavgifter och fakturering fortsitter for att bibehélla och 6ka
medlemsbasen.
e 80/20-modellen:
En langsiktigt hallbar modell dér:
o 80 % av arets avkastning anvinds till verksamhet, projekt och utvecklingsinitiativ
o 20 % éaterinvesteras i kapitalet

Detta skapar en balans mellan aktuella behov och framtida ekonomisk styrka.

e Framtida utvecklingsmojligheter:
En vixande kapitalbas mdjliggdr finansiering av storre projekt som stirker foreningens verksamhet
pa lang sikt.

2. Utbildning och yrkesstod
En central del av foreningens arbete ar att stodja utbildning och professionell utveckling for homeopater:

e Ekonomiskt stod via Klara Franséns fonder:
Stod kan ges till legitimerade ldkare som genomgér godkénd utbildning i klassisk homeopati, 1
enlighet med gdvobrevet.

e Utbildningsstod via SFVH:
Foreningen fortsitter att ge ekonomiskt stod for basmedicinutbildning till utbildade homeopater med
minst 600 timmars lararledd utbildning fran godkind skola, fram till 2026-12-31.



e Samarbete med utbildningsanordnare:
Dialogen fortsédtter med SHR, KHY och utbildningsinstitutioner for att samla och sprida relevant

information till medlemmarna.

3. Hemsida och synlighet

SFVH fortsétter utvecklingen av hemsidan och den digitala kommunikationen for att stidrka foreningens

synlighet och funktionalitet.

Idag ar hemsidan svér att navigera, vilket kraver forbattringar. Arbetet inkluderar:

e Tydligare inloggningsfunktion och medlemsstruktur

e Uppdaterade rubriker och underrubriker

e Reviderad och lattlast information samt historik

e Klargorande av bidragsansokningar och tillgingliga stod

e Framtagning av lattillgingligt informationsmaterial i PDF-format

e Inspirerande innehall som vécker intresse for homeopati

Eftersom majoriteten av informationssokning sker digitalt dr det avgorande att SFVH &r synligt och

tillgéngligt online. Hemsidan ska fungera som en central plattform for information och kontakt med

medlemmar.

Arbetet kridver noggrannhet och tydlig kommunikation, samtidigt som vi foljer géllande lagar och riktlinjer.

Malet dr att verka for att homeopati ses som ett komplement till den svenska varden, girna 1 forebyggande

syfte.

e Medlemsinloggning:
Under 2026 fér alla medlemmar med registrerad e-post personlig inloggning. Ett gemensamt

16senord kvarstér for de som saknar e-post.

¢ Kommunikation:

Kommunikation sker frdmst via e-post och hemsida for att minska kostnader. Medlemmar uppmanas

att registrera sin e-postadress.

Sociala medier

Arbetet med 0kad synlighet fortsétter via Facebook for att engagera befintliga medlemmar och attrahera nya.

4. Publikationer och tidskrifter

e Tidskriften:
Arets forsta nummer ir publicerad. Ytterligare tvA nummer planeras.

Tidskriften fungerar som en plattform for:

(e]

(o]

(e]

o

(e]

forskningsnyheter

aktuella hdandelser inom homeopati

historiska perspektiv

medlems- och patientberittelser

bidra till att stidrka gemenskapen och rekrytera nya medlemmar.

e Nyhetsbrev:

Nyhetsbrev anvinds for att informera om aktiviteter, nyheter och evenemang samt skapa

engagemang och dialog.



5. Webinar och kunskapsspridning
SFVH fortsétter att arrangera webinar pé olika nivéer:

o Oppna webinar: Gratis och riktade till allménheten
e Medlemswebinar: For foreningens medlemmar
e Utbildningswebinar: For vidareutbildning, erbjuds till sjdlvkostnadspris

Genomforda webinar (varen 2026):

e Karen Allen — Migraines and organ support (13 januari)
e Birgitta Williams — Det homeopatiska akutapoteket (18 februari)
e Elisabet Agar — Behandling av endometrios och PCOS med organsupport (18 mars)

Planerade webinar:

e Anna Rosenqvist — Hélsovdrd, naturmedicin och homeopati i Kuba (20 maj)
Planeringen for hostens webinar pagér.
Foreningsstod och evenemang

e Swedish Homeopathy Team (1-3 maj)
e NAKH-seminarium (1819 april)
e Deltagande vid AGM for ECCH och ICH i Sofia (14-17 maj)

Arbetet pagér dven for att arrangera ett storre gemensamt evenemang tillsammans med férbunden och
leverantdrer 1 branschen under viren 2027.

6. Samarbete och internationella relationer
SFVH fortsétter att utveckla samarbeten nationellt och internationellt genom:

¢ informationsutbyte med europeiska organisationer
e dialog med svenska yrkesforbund

Malet ar att stdrka homeopatins position och utveckling.
Sammanfattning
Under 2026 kommer SFVH att:

e klargdra skattemissiga forutsittningar kring kapitalforvaltning
e inventera Klara Franséns bibliotek

e vidareutveckla hemsidan

e Oka medlemsantalet

e skapa nya samarbeten

Vi ser fram emot ett spinnande och utvecklande 2026.
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